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& Guiapara evaluar e riesgo de caries

Como un carpintero elije las herramientas para hacer su trabajo, nosotros
elegimos los factores para evaluar el riesgo de caries de nuestro paciente.
Note que la infografia se encuentra de un tamafio diferente, esto indica el
peso de los factores para cuantificar el riesgo de caries:

Estado deriesgo

Factores deriesgo de caries extraoral _ — —
Riesgo bajo Riesgo moder

Exposicion aradiacion en cabezay

NO
cuello.

Pacientes con discapacidad motora, que dificulta
en alguna medida su cuidado dental 6 que NO
depende de terceros.

Para niflos: Experiencia de caries en madres y cuidadores. NO
El nifio se pone a dormir con un biberén que tiene azucar NO
agregada

Asistencia a la consulta dental por sintomatologia NO Estado en

gue no se

o considera qu

Barreras en el acceso a los servicios de salud NO individuo s

encuentre

- indice de OLeary <=20%  definitivamel

Higiene oral. en riesgo b

Registro de control de placa o 0

. <=

bacteriana. Indice de placa oclusal 1 defm_.t.\/ame

: en riesgo a

(Doble tono) Indice de placa de Turesky- <=1 de desarroll

Gilmore-Glickman nuevas lesiol

. de caries 0 «

o ) Cepillado dental 2 veces al S| progresion d

Suministro de flGor dia con pasta dental fluorada lesion.

(AUTOCUIDADO) Cepillado dental 2 veces al S|

dia con buche fluorado.
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Cuantiticar momentos de

. ) <3
azucar entre comidas.
Consistencia de los En
azucares. solucion
Evaluar dieta
Concentracion y cantidad de <30
azucar diaria gramos
Uso de sustitutos del azacar Si
Estado c
Factoresderiesgo de cariesintraoral Riesgo
bajo \Y%
(PUFA: pulpa expuesta, ulcera, fistula, absceso) NO
Estado de lesion inicial de caries. Detenida
ICDAS Combinado. Estado de lesién moderada de caries.  Detenida
Estado de lesion severa de caries. Detenida
Es
Cuantifica acumulo de placa o ; . _ q
bacteriana Indice de placa de Loe y Silness <=1 cons
inc
Cuantifica desechos (materia alba) (o il s _ el
placa bacteriana y calculos Indice simplificado de higiene oral =0 defi
o enr
GC Saliva-Check | Positivo
Test Mutans® 4 defir
microbioldgico utans® | <=10  ent
(Inmunocromatico) Negativo de
nue\v
Restauraciones realizadas en los 3 ultimos afos. NO de «
prog
Exposicion de superficies radiculares NO
Prueba de secrecién de saliva no >0.25
. . y estimulada ml./minuto
Hiposalivacidon, boca
Seca. Prueba de secrecion de saliva >1
estimulada ml./minuto
Restauraciones y prétesis fija desadaptadas, que aumentan el acumulo de placa NO
bacteriana
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H\Tenga en cuenta que los factores en color rojo siempre clasificard a un paciente cor
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